Der kleine

-Ratgeber

Was kann vorbeugend getan werden?

Effektiver Schutz
gegen Miicken, Zecken und Bremsen

vorbeugen?

Was tun nach
einem Stich?

Wenn es darum geht, einen ungestorten Schlaf zu haben, ist der beste Schutz noch immer ein Fliegengitter am
Fenster oder ein Netz ums Bett. Verbringt man seine Zeit jedoch im Freien, ist ein Insektenschutzmittel schnell
erste Wahl. Bei der Vielfalt an Angeboten nicht ganz einfach. Hinzu kommen Bedenken gegen verwendete
Wirkstoffe (insbesondere DEET). Stichfrei® von BALLISTOL schafft hier Abhilfe. Durch eine gesunde Kombination

nattrlicher Repellentien
(Abwehrstoffen) in Form
von atherischen Olen
und dem synthetischen
Abwehrstoff Icaridin ist
Stichfrei® besonders
wirksam. Es duftet ange-
nehm frisch nach Limo-
ne, enthalt einen son-
nenschutzaktiven UVB-
Filter (Lichtschutzfaktor
6) und bewahrt die Haut
vor Austrocknung.

Die Hautvertraglichkeit
von BALLISTOL Stich-
frei® wurde dermatolo-
gisch und allergologisch
getestet und mit ,sehr
gut” bewertet.

Tipp: Richtige Anwendung Insektenschutzmittel

o Friithzeitig und flichendeckend an allen zu schiitzenden Hautstellen

Auch die Kleinen brauchen
Schutz

Stichfrei® Kids wurde spe-
ziell fiir die Jingsten unter
uns entwickelt und ist fir
Babys ab zwei Monaten
empfohlen. Der angeneh-
me Pfirsichduft sowie der
Verzicht auf kiihlende Ole
sorgen fiir den sanftesten
Schutz, den Sie Threm
Liebling bieten konnen.

Geheimtipp - Was tun nach einem Stich?
Wenn es doch einmal , gepikst“ hat, hilft NEO-BALLISTOL.
Das altbewidhrte Hausmittel mit Pfefferminzdl kithlt und

desinfiziert brennende Stiche und

hemmt den Juckreiz.

Es pflegt und regeneriert die Haut, beugt
Blasenbildung vor und fordert die Durch-
blutung von Haut und Muskeln.

verwenden. Stichfrei® direkt auf die Haut auftragen
(dermatologisch ,Sehr Gut“ getestet)

e Schutzwirkung wird durch hohe Luftfeuchtigkeit oder Schweifl
herabgesetzt. Repellent in regelméafigen Abstdnden erneut

auftragen.

e Gemeinsame Verwendung mit Sonnenschutzmittel:
Erst Sonnenschutz, dann Insektenschutz

Zusatzhinweis: Sonnenschutzwirkung kann herabgesetzt werden

e Mittel nicht auf offene Wunden, gereizte Hautstellen oder

auf Schleimhéute bringen

e Kinder unter zwei Jahren: Stichfrei® Kids verwenden

DEET

Es gibt Insektenschutzmit-
tel, die den Wirkstoff DEET
enthalten. Dieser ist beson-
ders fir Kinder, Schwange-
re und Allergiker eher un-
geeignet. Auch gesunde
Menschen sollten auf eine
grof3flachige und héufige
Nutzung verzichten. DEET
ist nanotoxisch und kann
Reizungen der Augen und
Schleimhéaute hervorrufen.
Hierzu hat der Deutsche Al-
lergie- und Asthma Bund
e.V. verschiedene Mittel
geprift und nur wenige
haben den Anforderungen
Stand gehalten. Alternativ
gibt es Schutzmittel mit
dem Wirkstoff Icaridin, der
vertraglicher ist. Stichfrei®
wird ohne DEET hergestellt

Denken Sie immer daran:

Kein Repellent bietet einen hundertprozentigen
Schutz vor einem Insektenstich. Schiitzen Sie
sich deswegen gerade in Gebieten, in denen
durch Micken gefdhrliche Krankheiten wie
Malaria iibertragen werden konnen, durch
entsprechende Kleidung oder Moskitonetze.

Weitere Informationen:

08744 9699-0



