Fertiggericht Huhn in Curryrahm

Zutaten:

Reis, modifizierte Stirke, Hiithnerfleisch 8,5 %, getrocknete gezuckerte Ananasstiicke 8 %
(Zucker 60 %, Ananas gehackt 40 %, Sduerungsmittel Citronensédure 1,5 %),

Sahnepulver (6.6 %) (Milchfettanteil 73 %), Butterpulver (4.4 %) (Milchfettanteil 73 %),
Sultaninen, MolkeneiweiB}, gerostete Mandeln gehackt, Hiihnerbriihe 2 % (Speisesalz,
Hefeextrakt, modifizierte Stirke, Hithnerfett, Aroma, Hiihnerfleischextrakt, Sduerungsmittel
Weinsdure, Gewiirze), Maltodextrin, Palmfett, Speisesalz, Laktose, Currypulver 0,8 %,
Aroma, Milcheiweif3, Gewiirzextrakte.

Allergene: Schalenfriichte, Milch. Kann Spuren von Gluten enthalten.

Zubereitung: Beutelinhalt mit 300 ml kochendem Wasser aufgiefSen, kurz umriihren.
Beutel schlieBen, ca. 5 — 10 Minuten ziehen lassen.

Nach der Zubereitung sofort verzehren.

Durchschnittliche Ndhrwertangaben pro 100 g Trockenprodukt:

Energie 1735 kJ
411 kcal

Fett 119
davon gesattigte Fettsduren 4549
Kohlenhydrate 639
davon Zucker 109
Ballaststoffe 249
Eiweil3 13 9
Salz 3,09

mindestens haltbar bis:

L...

2, BY E\?%-li??
Fiillgewicht: € 125¢g 0 =
50134

Unter Schutzatmosphire verpackt.
kiihl und trocken lagern

Simpert Reiter GmbH  Weddigenstr. 2-6 ~ D-86179 Augsburg www.travellunch.de



Fertiggericht Nudelterrine mit Huhn - laktosefrei

Zutaten: Nudeln (Hartweizengrie3) 54 %, Hiihnerfleisch 8 %, Karotten, Maltodextrin,
Erbsen, Palmfett, Salz, modifizierte Stirke, Hefeextrakt, Zwiebeln, Schnittlauch, Petersilie,
Gewiirzextrakte.

Allergene: Gluten. Kann Spuren von Eiern, Soja und Sellerie enthalten.

Zubereitung: Beutelinhalt mit 400 ml kochendem Wasser aufgieBen, kurz umriihren.
Beutel schlieBen, ca. 5 — 10 Minuten ziehen lassen.

Nach der Zubereitung sofort verzehren.

Durchschnittliche Ndhrwertangaben pro 100 g Trockenprodukt:

Energie 1606 kJ
380 kcal

Fett 6,89
davon gesattigte Fettsauren 3,79
Kohlenhydrate 60 g
davon Zucker 6,39
Ballaststoffe 419
Eiweil3 179
Salz 559

mindestens haltbar bis:

L...
b, DE
& . BY EV 8-197
Fiillgewicht: € 125g (’) -
51136 L

kiihl und trocken lagern.
Unter Schutzatmosphire verpackt.

Simpert Reiter GmbH  Weddigenstr. 2-6 ~ D-86179 Augsburg www.travellunch.de



Fertiggericht Nasi Goreng - glutenfrei

Zutaten: Reis 56 %, Palmfett, modifizierte Stirke, Hiithnerfleisch 6,4 %, gefriergetrocknete
Aprikosenstiicke, Krabben 3 %, Molkeneiweil3, Butterpulver, Maltodextrin, Speisesalz,
Zwiebeln, Hiihnerbriihe (Speisesalz, Hefeextrakt, modifizierte Stiarke, Maltodextrin,
Hiihnerfett, Laktose, Aroma, Hiihnerfleischextrakt, Sduerungsmittel Weinsdure, Gewiirze),
Sultaninen, Currypulver, Kriuter, Gewiirzmischung, Gewiirzextrakte.

Allergene: Krebstiere, Fisch, Milch, Weichtiere. Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Zubereitung: Beutelinhalt mit 350 ml kochendem Wasser aufgieBen, kurz umriihren.
Beutel schlieBen, ca. 5 — 10 Minuten ziehen lassen.

Nach der Zubereitung sofort verzehren.

Durchschnittliche Ndhrwertangaben pro 100 g Trockenprodukt:

Energie 1717 kJ
407 kcal

Fett 10 g
davon gesattigte Fettsauren 6,6 g
Kohlenhydrate 629
davon Zucker 759
Ballaststoffe 1,4 ¢
Eiweil3 14 g
Salz 3,29

mindestens haltbar bis:

L...
. DE
| ,,,O'v% BYE‘ﬁIGS—WT
Fiillgewicht: € 125 g
51132 G

kiihl und trocken lagern
Unter Schutzatmosphire verpackt.

Simpert Reiter GmbH  Weddigenstr. 2-6 ~ D-86179 Augsburg ~ www.travellunch.de



Fertiggericht Hiihnerrisotto mit Gemiise - glutenfrei

Zutaten: Reis 55 %, Hiithnerfleisch 8 %, Palmfett, modifizierte Stirke, Butterpulver,
Erbsen 3 %, Karotten 3 %, Molkeneiweil3, Maltodextrin, Salz, Pilze, Kriuter,
Hiihnerfett 0,2 %, Hithnerfleischextrakt 0,09 %, Laktose, Hefeextrakt, Gewiirzextrakte,
Sauerungsmittel L(+)-Weinsdure, Aroma.

Allergene: Milch. Kann Spuren von Eier und Sellerie enthalten.

Zubereitung: Beutelinhalt mit 300 ml kochendem Wasser aufgiefSen, kurz umriihren.
Beutel schlieBen, ca. 5 — 10 Minuten ziehen lassen.

Nach der Zubereitung sofort verzehren.

Durchschnittliche Ndhrwertangaben pro 100 g Trockenprodukt:

Energie 1709 kJ
405 kcal

Fett 10 g
davon gesattigte Fettsauren 6,19
Kohlenhydrate 639
davon Zucker 419
Ballaststoffe 2149
Eiweil3 149
Salz 359

mindestens haltbar bis:

L...

& A BEY EV 8-197
Fiillgewicht: € 125¢g O -
51137 G

kiihl und trocken lagern.
Unter Schutzatmosphire verpackt.

Simpert Reiter GmbH  Weddigenstr. 2-6 ~ D-86179 Augsburg www.travellunch.de



